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Аннотация. В статье анализируются основные направления деятельности 

Саранской и Мордовской Епархий по формированию гражданского, 

патриотического и духовно-нравственного воспитания. Авторы также 

рассматривают деятельность некоммерческих организаций, осуществляющих 

реализацию семейной политики по повышению ценности семейного образа 

жизни и культивированию конструктивных семейных ценностей в Республике 

Мордовия.  
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Abstract. The article analyzes the main directions of activities of Saransk and 

Mordovia Dioceses on the formation of civil and Patriotic and spiritual and moral 

education. The authors also review the activities of non-profit organizations that 

implement family policy increasing the value of the family lifestyle and the 

cultivation of constructive family values in the Republic of Mordovia. 
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Российское общество в настоящее время переживает духовно-

нравственный кризис. Сложившееся положение является отражением перемен, 

произошедших в общественном сознании и государственной политике. В 

Государственном докладе о положении детей и семей, имеющих детей, в 

Российской Федерации за 2012 год отмечается, что повышение ценности 

ответственного родительства в общественном сознании является важнейшим 

условием эффективной семейной политики. Семейное воспитание как основа 

социализации детей имеет исключительно важное значение в духовно-

нравственном и социальном формировании подрастающего поколения [3, 128]. 

Современная российская семья также переживает непростые 

трансформации, она остается «базовым фундаментальным условием 

функционирования российского общества, важнейшим элементом его 

самоорганизации: 89,0% россиян предпочитают семейный образ жизни, для 

70,0% – семья и регистрация брака входят в пятерку наиболее важных 

жизненных целей [2, 62]. Уровень   благосостояния   населения,   степень   

культуры   и   нравственности общества определяет положение отдельных его 

членов, а в первую очередь, детей [4, 108]. 

В связи с этим особую актуальность приобретает формирование 

конструктивных семейных ценностей, под которыми понимаются ценности, 

лежащие в основе семьи, т.е. способствующие ее сохранению как социального 

института; это мировоззренческие представления и нравственные установки, 

основанные на понимании института семьи, отношений людей в семье, 

ответственного брачного и семейного поведения индивида, обеспечивающие 

наиболее в полной мере осуществление семьей своих функций.  

Особую роль в Республике Мордовия в целях гражданского, 

патриотического и духовно-нравственного воспитания населения, а также в 

формировании ценностных ориентаций играет Русская Православная Церковь.  

Саранская и Мордовская Епархия проводит постоянную работу в 

направлении укрепления семейных ценностей, духовной и материальной 

поддержки многодетных и малоимущих семей, семей с детьми, попавшими в 



трудную жизненную ситуацию, пропаганды ЗОЖ, профилактики раннего 

потребления табака, алкоголя, наркотиков, профилактике суицидов среди 

детей и молодежи и т.д. В Епархии  действуют соответствующие профильные 

структурные подразделения: Епархиальная комиссия по вопросам семьи, 

защите материнства и детства, Епархиальный отдел по церковной 

благотворительности и социальному служению, епархиальная комиссия по 

противодействию наркомании и алкоголизму и утверждению трезвости, 

Молодежное братство «Трезвение», добровольческая группа «Доброделание» 

и другие. Священнослужители входят в состав комиссий по делам 

несовершеннолетних, в рамках деятельности которых занимаются 

профилактикой детской и подростковой преступности. Епархией реализуются 

совместные церковно-государственные и церковно-общественные грантовые 

программы, проводятся круглые столы, конференции  и другие мероприятия 

по указанной тематике. 

Особое внимание Саранской и Мордовской епархии уделяется социально-

благотворительной деятельности среди многодетных и малообеспеченных 

семей. На приходах Епархии организованы и работают пункты сбора и 

распределения вещевой и продуктовой помощи для многодетных и 

малоимущих семей.  

Еще одно направление – организация летнего отдыха для детей из 

многодетных, неполных, кризисных семей, детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации (детский лагерь «Солнечная Мордовия» в с. Макаровка.), 

В рамках летнего отдыха организуется участие детей в различных 

мероприятиях, беседах духовной направленности, посещения Богослужений, 

культурных и спортивных городских центров, мастер-классов. 

Особое внимание уделяется детям-сиротам и детям, оставшимся без 

попечения родителей. Для воспитанников Республиканского социального 

приюта  для детей и подростков «Надежда», Ялгинского детского дома-школы 

проводится благотворительный проект «Православный свет земли родной: 

экскурсионно-познавательный лекторий». В рамках проекта проводятся самые  



разные  мероприятия, в том числе: экскурсии-лекции по православным 

святыням РМ, православная викторина «Свет веры православной», 

литературный конкурс «Моя православная Мордовия», беседы, чтения и 

обсуждение православных книг, просмотр фильмов православной тематики. 

Оказывается содействие в профессиональной социализации детей с 

помощью социально-благотворительного проекта «Путешествие в мир 

профессий». 

Проводится работа по популяризации спорта и  ЗОЖ среди детей и 

молодежи с целью  профилактики раннего потребления наркотиков, алкоголя и 

табака. Для детей из многодетных  и малообеспеченных семей, из числа 

воспитанников ФК «Мордовия», регулярно оказывается материальная помощь 

со стороны Епархии для поездок на различные спортивные соревнования и 

мероприятия. Приходами Епархии организуются посещения детьми из 

неблагополучных семей и детьми, находящимися в трудной жизненной 

ситуации, спортивных городских мероприятий в спорткомплексе «Мордовия», 

Ледовом дворце, ФОКах  и т.д. 

Духовно-нравственное образование и патриотическое воспитание – это  

направление работы определяется Епархией как наиболее актуальное  и 

значимое. Детский возраст наиболее восприимчив для эмоционально 

ценностного, духовно-нравственного развития, гражданского воспитания, 

недостаток которого трудно восполнить в последующие годы. Примером 

социального партнерства Русской Православной Церкви и системы 

образования в области духовно-нравственного и патриотического воспитания 

является создание на базе некоторых школ Саранска (школа №30, Луховский 

лицей) кадетских классов. Кадеты обучаются по специальной программе, в 

которой большое внимание уделяется патриотическому и духовному 

воспитанию и просвещению. Регулярно проводятся конкурсы среди учеников 

по темам главных Христианских праздников и истории родного края.  

Также на территории г.о. Саранска действуют 13 воскресных школ, 

открытых при храмах Саранской и Мордовской епархии, в которых занимаются 



дети от 4 до 16 лет. Учебно-воспитательная деятельность  воскресных школ  

осуществляется согласно требованиям «Стандарта учебно-воспитательной 

деятельности, реализуемой в воскресных школах РПЦ на территории РФ».  

В воскресных школах регулярно проводятся  детские  семейные 

праздники, посвященные Рождеству, Пасхе, началу и окончанию учебного года. 

Ученики воскресных школ  принимают активное участие  в различных 

культурно-просветительных мероприятиях Саранской и Мордовской епархии: 

фестивалях, конкурсах, выставках-ярмарках, презентациях, концертах, лекции, 

беседы духовно-нравственной направленности, особое внимание при этом 

уделяется конструктивным семейным ценностям, культуре общения в семье и 

проч. Участники воскресных школ регулярно ездят в паломнические поездки 

по святым местам. Привлекаются к благотворительной деятельности приходов. 

Благодаря такой деятельности дети учатся быть добрыми, отзывчивыми, 

неравнодушными к беде другого человека [1]. 

Еще одно направление реализации семейной политики по повышению 

ценности семейного образа жизни и культивированию конструктивных 

семейных ценностей в РМ связано с поддержкой и развитием общественных 

инициатив в рамках НКО. Одним эффективным средством воспитания, как 

показала практика в Республике Мордовия и г. о. Саранск, является поисковая 

работа. Поисковое движение - уникальное явление, решающее комплекс 

важнейших государственных задач: увековечение памяти защитников 

Отечества, установление имен и судеб погибших, восстановление исторических 

событий, и, как следствие решения этих задач, воспитание молодых патриотов. 

В РМ патриотическое воспитание граждан, особенно молодежи, находится под 

особым вниманием, руководством  Главы Республики и Правительства.  

«Поиск» - это Республиканское патриотическое объединение, в которое 

входят 83 поисковых отряда общей численностью более 1350 бойцов, ра-

ботающих на базе школ, колледжей и вузов республики.  



В поисковом отряде каждый имеет возможности для 

самосовершенствования, самоутверждения, самовоспитания, наращивания 

творческого, нравственного потенциала.  

При содействии Госкомитета РМ по делам молодежи, Министерства 

образования РМ, ГУ «Мордовский республиканский молодежный центр» 

проводятся экспедиции, Марши Памяти, «Снежные десанты» по районам 

Республики, посвященные годовщинам Московской, Сталинградской, 

Ленинградской битв, Дню юного героя антифашиста под общим девизом 

«Равнение на Героев». Цель мероприятий - воспитание детей, молодежи на 

примере героев борьбы с фашизмом, ветеранов войны, увековечивании памяти 

о павших и защитниках Отечества, подготовка к службе в рядах Вооруженных 

сил РФ. Участниками десантов являются ветераны Великой Отечественной 

войны, поисковые отряды. В программу экспедиций входят посещение 

мемориалов, памятников павшим воинам в деревнях и селах, их 

благоустройство, встреча с ветеранами и запись их воспоминаний, оказание 

тимуровской помощи, посещение школ, проведение уроков мужества, в 

сельских клубах проводятся встречи с населением, концерты агитбригад. 

Силами бойцов объединения создана электронная база данных погибших 

уроженцев Мордовии в годы Великой Отечественной войны 1941-1945 гг., 

насчитывающая 130 483 имени. В архиве объединения собраны базы данных 

погибших земляков и репрессированных, Книги Памяти различных областей, 

республик и поисковых отрядов России. Активно ведется работа с фондами 

Центрального Архива Министерства Обороны РФ, республиканского и 

районных военных комиссариатов, музеев РМ. Поисковики работают над 

составлением книги «Слава» – сборников воспоминаний ветеранов войны, 

труда [1]. 

Таким образом, восстановление духовных основ жизни семьи,  

повышение ценности семейного образа жизни и культивирование 

конструктивных семейных ценностей, нравственное и патриотическое 

воспитание детей и молодежи – приоритеты в области семейной и молодежной 



социальной политики в Республике Мордовия, субъектами которой, наряду с 

государственными учреждениями, являются Русская православная церковь и 

некоммерческие организации. 
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