
УДК 330.11                                                                            Экономические науки 

 

Фадеева Вера Владимировна, преподаватель высшей квалификационной 

категории ФГБОУ ВО «Национальный исследовательский Мордовский 

государственный университет им. Н. П. Огарёва, г. Саранск 

Сергушина Елена Сергеевна,  преподаватель первой квалификационной 

категории ФГБОУ ВО «Национальный исследовательский Мордовский 

государственный университет им. Н. П. Огарёва, г. Саранск 

Кичкина Анна Павловна, студентка факультета довузовской 

подготовки и среднего профессионального образования ФГБОУ ВО 

«Национальный исследовательский Мордовский государственный университет 

им. Н. П. Огарёва», г. Саранск 

 

РОЛЬ ИНФЛЯЦИОННЫХ ОЖИДАНИЙ В БОРЬБЕ С ИНФЛЯЦИЕЙ 

 

Аннотация: статья посвящена изучению теоретических аспектов понятия 

инфляции и инфляционных ожиданий на современном этапе развития 

экономики и анализу роли инфляционных ожиданий в инфляционном 

механизме Российской Федерации, дана характеристика роли и значения 

инфляционных ожиданий в борьбе с инфляцией. 
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Abstract: the article is devoted to the study of theoretical aspects of the 

concept of inflation and inflation expectations at the present stage of economic 

development and analysis of the role of inflation expectations in the inflationary 

mechanism of the Russian Federation, the role and significance of inflationary 

expectations in the fight against inflation. 
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Одной из причин инфляции, имеющей наиболее важное значение в нашей 

стране, являются инфляционные ожидания. Инфляционные ожидания 

рискованны тем, что являются почвой для поддержания характера инфляции. 

Инфляционные ожидания – надежда субъектов экономики по поводу развития 

инфляционных процессов в будущем. Инфляционные ожидания строятся на 

прогнозе предполагаемой скорости повышения уровня цен на готовую 

продукцию, темпа роста цен на условия производства, ресурсы и т.д. В 

большинстве случаев, инфляционные надежды различны у групп 

экономических субъектов. Инфляционные ожидания непосредственно 

воздействуют на процентную ставку и потребность в деньгах: если процентная 

ставка ниже, чем предполагаемая стагнация, то разумные покупатели 

откажутся от вложений в наличной форме и застрахуют свои накопления в виде 

реальных активов. Инфляционные ожидания экономических субъектов влияют 

на стоимость на товарных рынках и рынках факторов производства.  

Инфляционные надежды покупателей воздействуют на рынки факторов 

производства, а именно на рынок труда. Предполагая инфляционное 

увеличение цен в экономике, наемные рабочие заблаговременно предъявляют 

требования о повышении заработной платы, но не после фактического 

повышения цен, так как это случилось бы при неимении инфляционных 

ожиданий. Соответственно увеличение зарплаты приводит к увеличению затрат 

на изготовление продукции, поскольку даже в конкурентной экономике это 

приводит к повышению стоимости на готовую продукцию. Оказывается, что 

когда все экономические субъекты планируют повышенную стагнацию, нежели 

рассматриваемую на практике, то в экономике происходит падение, так как не 

хватает средств для обращения, а организации вынуждены сталкиваться с 

чересчур высокой стоимостью на услуги для производства. Если же 

инфляционные надежды меньше, чем инфляция, то замечается 

противоположная картина [1, с. 248]. 



Поэтому люди, находящиеся в условиях постоянного ожидания 

увеличения общего уровня цен, постоянно ожидает их предстоящее 

повышение. Именно поэтому рабочие вынуждены просить высокую зарплату. 

Люди откладывает про запас на всякий случай, ожидая, что цены на сырье, 

оборудование и комплектующие увеличатся и, желая застраховать себя, 

многократно завышают цену на свою продукцию.  

В основном инфляция появляется, когда общий объем потребности на 

товары при любом уровне цен растет быстрее, чем общий объем предложения 

товаров при данной стоимости товаров. На увеличение общего объема спроса 

относительно общего объема предложения влияют разные факторы. К 

причинам инфляции относят увеличение спроса или инвестиционные затраты, 

экспансионистская фискальная политика и неблагоприятные шоки 

предложения. Но в целом существенным фактором, который влияет на 

постоянное увеличение общей потребности и тем самым нескончаемую 

стагнацию это быстрый темп увеличения денежной массы [3, с. 81]. Так, в 

общем, затяжная стагнация является результатом быстрого роста денежной 

массы, концепция для прекращения инфляции очевидна: сократить темп роста 

денежной массы. Однако, процесс дезинфляции (disinflation) – снижение 

общего уровня цен, основываясь на сокращении роста денежной массы, может 

вызвать рецессию. В кривой Филлипса на основании прогноза, если 

макроэкономическая политика сумеет достичь снижения стагнации ниже 

прогнозируемого уровня, безработица вырастет выше своего нормального 

уровня. Безработица будет держаться присущего ей уровня, до тех пор пока 

ожидаемая стагнация снизится до нового, более низкого реального уровня 

инфляции [2, с. 95]. 

Одной из главных причин инфляции, имеющей особое значение в 

транзитивных экономиках, являются инфляционные ожидания – прогнозы 

субъектов экономики, связанные с направлением развития инфляционных 

процессов в будущем. Инфляционные ожидания строятся на основе 

прогнозируемого экономическими субъектами увеличения уровня стоимости на 



готовую продукцию, скорость роста цен на факторы производства, ресурсы и 

другое. В большинстве случаев, инфляционные ожидания неодинаковы у 

разных групп экономических субъектов. Производители имеют 

исчерпывающую информацию об изменениях цен, и поэтому их ожидания 

инфляции более верные, чем у потребителей. Государство имеет более 

безошибочные прогнозы, чем производители, а главное способно влиять на 

инфляцию, поэтому оно может еще точнее предполагать будущую инфляцию. 

Следует отметить, что большинство производители и потребители не имеют 

собственных прогнозов по поводу инфляции, потому не располагают 

достаточными для этого данными, а рассматривают прогнозы, составляемые 

государством. 

Именно построение механизма контроля за инфляционными ожиданиями 

в обществе является весомой составляющей антиинфляционной политики. Для 

этого необходимо соблюдать следующие важные пункты: транспарентность 

монетарной политики, общедоступность экономической информации, доверие 

к политике правительства и Центрального банка РФ. Благодаря ясному 

объяснению аспектов, лежащих в основе принимаемых в денежно-кредитной 

сфере решений, усилится воздействие денежно-кредитной политики на 

экономические процессы, в том числе за счет создания более продуктивных 

инфляционных прогнозов. 
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