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Аннотация:  В статье рассматривается развитие физической культуры, и 

спорта в СССР на региональном уровне - в Пензенской области - в начале 

Великой Отечественной войны; проанализирована политика государства по 

решению задач в области физкультуры и спорта; охарактеризована 

деятельность местных органов физкультуры и спорта по реализации 

государственной политики.  
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Summary: In article development of physical culture, and sport in the USSR 

at the regional level - in the Penza region - at the beginning of the Great Patriotic War 

is considered; the policy of the state on the solution of tasks in the field of physical 

culture and sport is analysed; activities of local bodies of physical culture and sport 

for realization of state policy are characterized. 
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На 1 января 1940 г. в Пензенской области функционировало 152 

физкультурных коллектива, из них 61 - в колхозах [1]. В августе 1941 г. прошли 

стрелковые соревнования между командами Пензенского гарнизона милиции, 

http://lib.sportedu.ru/UDCNumber.idc?Number=%37%39%36%2E%30%31%31


позволившие выявить лучших стрелков городских отделений. Отличные 

результаты стрельбы показали милиционеры Треньков, Абубекиров, Кривов, 

Топчий, Серебряков, Буланов, паков, Акимов, Курносов и др. [2].    

С осени 1941 г. ключевым звеном программы Всеобуча стала военно-

лыжная подготовка. Для каждого региона предусматривалось плановое задание 

по подготовке бойцов-лыжников по 20-ти и 30-ти часовой программе и 

инструкторов-общественников по лыжам. Население, в первую очередь, бойцы 

всевобуча, массово вставало на лыжи с началом зимы. Молодежь Нижнего 

Ломова начала усиленные тренировки. Первыми лыжный сезон начали 

физкультурники средней школы № 2. Райсовет физкультуры подобрал группу 

опытных лыжников, которых прикрепляли к сельским физкультурным 

коллективам для руководства лыжной учебой [3]. В октябре 1941 г. состоялся 

IV пленум пензенского обкома ВЛКСМ, где комсомольские руководители 

призвали уделить самое серьезное внимание физической закалке молодежи, в 

особенности лыжной подготовке: «Необходимо добиться такого положения, 

чтобы каждый комсомолец имел свои лыжи и научился в совершенстве ходить 

на них» [4]. Облкомитет физкультуры организовал курсы общественников-

инструкторов по лыжному спорту. Однако некоторые комсомольские 

организации (часовой завод, фабрика «Маяк революции» и т.д.) не сочли 

нужным выделить активистов-физкультурников для обучения на этих курсах. 

Более того, на часовом заводе имелось 30 пар лыж, но все в неисправном 

состоянии; на мебельной фабрике все лыжи также были неисправны. На заводе 

им. М.В. Фрунзе к 300 парам лыж было всего 30 пар палок. 24 декабря 

состоялся военизированный поход комсомольцев Салтыковского района. 

«Программа» похода включала в себя задачу выбить взвод пехоты «условного 

противника», который захватил пункт Т., укрепиться в нем и ожидать 

подкрепления из другого пункта для дальнейших действий [5].    

По решению местных властей областным организациям было предложено 

наладить лыжное производство: «Задача, поставленная сейчас перед нашей 

местной промышленностью, - увеличить производство … лыж, обеспечить … 



физкультурные организации и всевобуч – лыжами, требует коренного 

изменения организации производства» [6]. На пензенском горпромкомбинате 

организатором производства стал нормировщик Феоктистов, имевший такой 

опыт. Феоктистов по чертежам изготовил пробный экземпляр пары лыж, после 

чего началась подготовка шаблонов, приспособлений, необходимого 

оборудования для массового производства. Параллельно шло обучение рабочих 

чтению чертежей, отдельным операциям и пр. Практика показала, что для 

эффективного производства лыж необходимо было высокое качество 

древесины, полная механизация и поточность производства [7]. На пензенской 

фабрике мебели и культтоваров для повышения производительности труда 

была механизирована операция шлифовки лыж, усовершенствован процесс 

загиба и т.д. Причем, для торцовки лыжной болванки собственными силами из 

подручных материалов была собрана маятниковая пила, для обработки 

скользящей плоскости лыж были перепрофилирован бездействовавший ранее 

станок и т.п. [8].        

В регионе продолжали функционировать добровольные спортивные 

общества (ДСО). Большую работу среди членов своего спортивного общества 

развернуло ДСО «Спартак»: «Многие физкультурные организации ˝Спартака˝ 

нашей области правильно поняли новые задачи в обстановке военного времени 

и перестраивают свою работу в соответствии с указаниями Всесоюзного 

Комитета по делам физкультуры и спорта» [9]. Так, «спартаковцы» 

трикотажной артели «8 марта» принимали активное участие в занятиях команд 

ПВХО и санитарных дружин; 40 девушек стали донорами. В кузнецком 

«Спартаке» постоянно функционировало несколько секций – бокса, 

фехтования, рукопашного боя и др.; более 200 человек полностью сдали нормы 

ГТО I и II ступени и БГТО. В начале октября общество «Спартак» приняло 

участие в общегородских соревнованиях по гранатометанию. В преддверии 

зимнего спортивного сезона готовились лыжи и лыжный инвентарь, был 

запланирован лыжный поход [10]. На областной Совет «Спартака» была 

возложена задача в течение ноября – декабря обучить лыжному спорту 



допризывников г. Пензы, чтобы они к 1 января 1942 г. все сдали нормы ГТО I 

ступени по лыжам, с наиболее подготовленными допризывниками-лыжниками 

организовать с помощью инструкторов горвоенкомата занятия по изучению 

военно-прикладных знаний. Кроме того, на всех уровнях говорилось, что 

«физкультурные организации не должны забывать и о разъяснительной работе 

среди населения. Нужно популяризировать среди широких масс трудящихся 

лыжный спорт, разъяснять роль лыжной подготовки в борьбе против немецких 

империалистических захватчиков. Для этого следует использовать все средства 

большевистской агитации и пропаганды: радио, кино, печать, беседы мастеров 

лыжного спорта, лыжные эстафеты и пробеги» [11].      

Таким образом, в начале войны массовая физкультура и спорт приобрели 

ярко выраженную военную ориентацию. В Пензенском регионе 

функционировали пункты Всеобуча; проводилась работа по подготовке 

квалифицированных кадров и т.д.    
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