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Аннотация: Россия сегодня сталкивается с проблемами, которые 

являются угрозой для экономического развития страны, например, снижается 

объём ВВП, растёт инфляция, «падает» рубль. Сокращаются экспортные 

доходы страны, основными источниками которых выступали газ и нефть. Для 

решения сложившейся ситуации необходимо правильно распланировать расход 

государственных финансов, а также нужно суметь изыскать резервы, которые 

смогли бы покрыть региональные расходы.   
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Abstract: Russia today is faced with problems that are a threat to the country's 

economic development, for example, GDP is falling, inflation is rising, the ruble is 

falling. Export revenues of the country are reduced, the main sources of which were 

gas and oil. To solve the current situation, it is necessary to plan the expenditure of 

public finances correctly, and also to be able to find reserves that could cover 

regional expenses. 
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Россия, к началу 2015 года, столкнулась с экономическим кризисом, 

связанным с ростом курса доллара по отношению к рублю. Любой кризис 



влечёт за собой определённые социальные последствия. Снижается объём ВВП, 

растёт инфляция, «падает» рубль – именно это является угрозой для 

экономического развития страны. Кроме этих проблем возникает ещё и вопрос 

трудоустройства населения. В последнее время значительно вырос уровень 

безработицы, в связи с чем правительство активно начало разрабатывать 

программы по борьбе с незанятостью. 

Также одна из важнейших проблем макроэкономики России – 

девальвация рубля. В 2014 году курс доллара по отношению к рублю составлял 

35 рублей, сегодня он составляет порядка 60 рублей. Вкладчики стараются 

обезопасить свои сбережения, вызывая отток капитала из страны. Также 

сократились экспортные доходы страны, основными источниками которых 

выступали газ и нефть. Санкции, объявленные США, Великобританией и 

Евросоюзом, сильно повлияли на экономику России, так как именно эти 

регионы являлись её крупнейшими торговыми партнёрами. 

Давление валютного рынка на кредитно-денежную систему – основной 

фактор влияния на экономическую нестабильность в России: плавающий курс 

рубля сделал его более уязвимым для давления со стороны иностранных валют. 

Основные тенденции развития экономических институтов России в период с 

2015 по 2017 год связаны не только с внутренним характером, но также с 

социальным, глобальным и политическим. 

Нельзя говорить о том, что социально-экономическое развитие России 

обусловлено только проблемами макроэкономического характера. Существует 

ряд затруднений и на региональном уровне. Среди них главенствующую 

позицию занимает нехватка финансирования в регионах. Экспертный совет 

убеждён, что недостаточность финансовых ресурсов связана с сокрытием от 

налоговых выплат частных организаций и юридических лиц [1]. Вместе с тем 

эксперты считают, что необходимо ввести обязательные платежи в бюджеты 

регионов. Проблемы, в том числе, могут возникать из-за неправильного 

распределения денежной массы внутри региона, низкого уровня наполняемости 

бюджета, а также неэффективных межрегиональных связей.  



В период кризиса подобные ситуации решались на уровне субъектов 

Российской Федерации с помощью федерального субсидирования местных 

бюджетов. Сегодня учреждения образования, здравоохранения стараются брать 

финансирование исключительно из местных бюджетов, что и приводит к 

дисбалансу и несоответствию бюджетов регионов. Повышения заработной 

платы служащим бюджетных учреждений оказало сильное влияние на 

региональные бюджеты, вследствие чего практически все регионы стали 

подвержены ежегодному росту государственного долга. 

Для устранения всех вышеперечисленных проблем потребуются 

определённые усилия: необходимо придерживаться принципов для успешного 

достижения цели, среди которых можно выделить безусловность, срочность, 

согласованность, снижение риска, а также принцип единой долговой политики 

[2]. Чтобы нивелировать возникшие экономические затруднения и не довести 

их до критической точки, необходимо правильно распланировать расход 

государственных финансов. Кроме этого, нужно уметь изыскать резервы, 

которые смогли бы покрыть региональные расходы. Чтобы выйти из 

дисбаланса между регионами, необходимо выработать пути решения на 

региональном уровне, которые будут согласованы с органами государственного 

управления. Комплекс этих мер поможет найти резервы в финансовом 

обеспечении регионов, а также повысить уровень их устойчивости в 

сложившейся макроэкономической ситуации. 
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