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Аннотация: В статье анализируются аспекты изменения репродуктивных 

установок и мотивов населения Российской Федерации в различные 

исторические периоды. Рассматриваются статистические данные относительно 

трансформации семейно-брачного поведения мужчин и женщин на 

современном этапе развития общества. 
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Abstract: The article analyzes the aspects of changes in reproductive attitudes 

and motives of the population of the Russian Federation in various historical periods. 

Statistical data on the transformation of family and marriage behavior of men and 
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На протяжении всего XX столетия происходили огромные 

преобразования в жизни России: изменились социально-экономические и 

политические условия, изменился уровень и качество жизни населения и 

другие составляющие общественного бытия. Перемены коснулись и 

демографических процессов: в корне поменялись «поведение людей в самых 

различных областях их существования, их отношение к вопросам жизни, 

продолжения рода, любви, смерти…» [1, с. 137]. Демографическая 

модернизация непосредственно отразилась на репродуктивном, сексуальном, 

миграционном поведении людей, на семейно-брачных отношениях. Эти 



изменения послужили мощным фактором, основной причиной изменения 

уровня рождаемости среди женщин фертильного возраста. 

Уровень рождаемости – это один из важнейших демографических 

индикаторов, один из главных характеристик воспроизводства населения. Если 

рассматривать соотношение понятий «репродуктивное поведение» и 

«рождаемость», то можно представить последнее как статистический результат 

первого. То есть, рождаемость выступает как итог реализации репродуктивного 

поведения. Для современной демографической ситуации в России характерно 

простое воспроизводство населения – при переходе от поколения к поколению 

численность населения остается неизменной (табл.1) [2]. 

Таблица 1. Динамика естественного движения населения в России в XX-XXI вв.  

 

Год 

На 1000 чел. населения 

Родившихся,  

чел. 

Умерших, 

чел. 

Естественный прирост 

(+), убыль (-) 

1960 23,2 7,4 15,8 

 1965 15,7 7,6 8,1 

1970 14,6 8,7 5,9 

1975 15,7 9,8 5,9 

1980 15,9 11,0 4,9 

1985 16,6 11,3 5,3 

1990 13,4 11,2 2,2 

1995 9,3 15,0 -5,7 

1996 8,9 14,2 -5,3 

1997 8,6 13,7 -5,1 

1998 8,8 13,6 -4,8 

1999 8,3 14,7 -6,4 

2000 8,7 15,3 -6,6 

2001 9,0 15,6 -6,6 

2002 9,7 16,2 -6,5 

2003 10,2 16,4 -6,2 

2004 10,4 15,9 -5,5 

2005 10,2 16,1 -5,9 

2006 10,3 15,1 -4,8 

2007 11,3 14,6 -3,3 

2008 12,0 14,5 -2,5 

2009 12,3 14,1 -1,8 

2010 12,5 14,2 -1,7 

2011 12,6 13,5 -0,9 

2012 13,3 13,3 -0,03 

2013 13,2 13,0 0,2 

2014 13,3 13,1 0,2 

2015 13,3 13,0 0,3 

2016 12,9 12,9 -0,01 



2017 11,5 12,4 -0,9 

2018 10,9 12,5 -1,6 

 

В социальной среде репродуктивные установки женщин 

детерминированы многообразием факторов, которые являются имплицитными 

по своей природе. Это объясняется тем, что в современном обществе 

сокращается число деторождений женщинами фертильного возраста, 

вследствие того, что либо те механизмы, которые функционируют в 

государстве являются неэффективными, или же те стереотипы, которые 

достаточно ярко отражают портрет современной женщины, наоборот 

оказывают на нее превосходящее влияние [3, с. 33].    

Основная причина, угрожающая стране депопуляцией, обусловлена 

резким снижением рождаемости среди женщин данной категории. Можно 

предположить, что в России наметилась тенденция расширения вариативности 

возраста первородящих матерей, что, очевидно, связано с чувствами и 

поведением матерей. Ранние рождения чаще всего не планируются и являются 

вынужденными. С другой стороны, потребность как состоящих, так и не 

состоящих в браке женщин в профессиональном росте и экономической 

независимости приводит к тому, что они решаются на рождение детей в более 

позднем возрасте, достигнув определенных успехов в карьере и материального 

благополучия. Однако гипотезу о динамике роста «раннего» и «позднего» 

материнства невозможно проверить [4, с. 4]. 

Изучение трансформации репродуктивного поведения, оказывающего 

определяющее влияние на этот процесс, необходимо для разработки 

эффективных мер семейно-демографической политики, одной из важнейших 

задач которой в нашей стране является повышение уровня рождаемости за 

счет рождения в семьях второго и последующего детей. 

В настоящее время для России, как и для большинства развитых стран 

мира, характерен суженный тип воспроизводства населения и его 

демографическое старение. По данным Федеральной службы государственной 

статистики РФ, естественная убыль населения страны, наблюдавшаяся с 1995 



г., после 2012 г. стабилизировалась и отмечается незначительный перевес 

показателей рождаемости над смертностью. Однако, даже при 

оптимистическом высоком варианте прогноза, после 2020 г. вновь ожидается 

отрицательный естественный прирост населения, данный факт обусловлен тем, 

что в репродуктивный возраст начнет вступать относительно 

немногочисленное поколение 1990-х г. [5]. Суммарный коэффициент 

рождаемости, несмотря на увеличение (с 1,195 в 2000 г. до 1,769 в 2016 г.) 

свидетельствует о том, что в стране не обеспечивается воспроизводство 

населения. 

Таким образом, изменения в области семейно-брачного поведения 

различны, и имеют как положительные, так и отрицательные последствия. К 

положительным изменениям можно отнести тенденцию снижения показателя 

числа абортов в стране, являющегося следствием роста замены абортивных 

установок контрацептивными методами предохранения от нежелательной 

беременности, однако лидирующие позиции страны по данному показателю 

свидетельствуют о том, что наметившееся улучшение всего лишь первый шаг к 

решению проблемы абортов в России. Увеличение возраста вступления в 

первый брак и рождения первого ребенка – с одной стороны, является 

фактором, уменьшающим репродуктивный цикл женщины в молодом возрасте, 

с другой стороны – говорит о формировании более серьезного отношения 

населения к реализации себя в родительской и супружеской роли. К 

негативным тенденциям относятся: растущее отрицание наступления 

беременности как достаточного факта для регистрации брака; рост числа 

внебрачных рождений женщинами в активных брачных и репродуктивных 

возрастах; рост числа социальных сирот в стране. Распространение 

вышеперечисленных негативных тенденций будет свидетельствовать об угрозе 

разрушения социализирующей функции института семьи. Однако уже в 

настоящее время можно говорить о возникновении существенного 

противоречия – при росте статистических показателей рождаемости снижается 

ее эффективность, в то время как оптимизация демографической ситуации в 



стране зависит от сбалансированности положительных изменений как 

количественных, так и качественных показателей рождаемости. 
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