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Аннотация: Обстановка в современном мире неспокойна: терроризм, 

экстремизм, политические, межнациональные разногласия, территориальные 

конфликты, обострение межнациональных и межэтнических отношений. На 

страже безопасности прав и свобод граждан мужественно стоят сотрудники 

органов внутренних дел, теряя свое здоровье, а иногда и жизни на этом не 

простом пути. Поэтому необходимо большое внимание уделять личной 

безопасности, повышать эффективность навыков стрельбы, доводить до 

автоматизма действия в ситуациях с применением огнестрельного оружия и 

специальных средств, давать сотрудникам практические рекомендации, 

которые направлены на повышение профессионально-психологической 

подготовки сотрудников органов внутренних дел. 
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Annotation: The situation in the modern world is uneasy: terrorism, 

extremism, political and inter-ethnic differences, territorial conflicts, and the 

aggravation of inter-ethnic and inter-ethnic relations. Employees of the internal 

Affairs bodies bravely stand guard over the security of citizens rights and freedoms, 

losing their health and sometimes their lives on this difficult path. Therefore, it is 

necessary to pay great attention to personal safety, improve the effectiveness of 



 

shooting skills, bring actions to automatism in situations involving firearms and 

special equipment, give employees practical recommendations that are aimed at 

improving the professional and psychological training of employees of internal 

Affairs agencies. 
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Обеспечение личной безопасности сотрудников органов внутренних дел в 

ситуациях с применением огнестрельного оружия и специальных средств в 

настоящее время является одной из насущных и актуальных проблем нашего 

общества. Личная профессиональная безопасность – состояние, при котором 

уровень риска не представляет реальной угрозы для жизни и здоровья, тем 

самым обеспечивает эффективное выполнение поставленных оперативно-

служебных задач. 

Личная безопасность сотрудников органов внутренних дел с 

применением огнестрельного оружия и специальных средств должна 

рассматриваться с разных сторон: 

 обеспечение личной безопасности в рамках огневой подготовки; 

 морально-психологическая подготовка сотрудников; 

 обеспечение личной безопасности непосредственно при несении 

службы. 

Рассмотрим каждый аспект отдельно. 

Обеспечение личной безопасности сотрудников органов внутренних дел в 

рамках огневой подготовки.  

В соответствии с пунктом 6 статьи 12 Федерального закона от 30 ноября 

2011 года № 342-ФЗ сотрудники органов внутренних дел обязаны 

поддерживать уровень квалификации, необходимый для надлежащего 

выполнения служебных обязанностей, в установленном порядке проходить 

профессиональное обучение и (или) получать дополнительное 



 

профессиональное образование [1]. Одним из видов профессионального 

обучения является огневая подготовка. 

Огневая подготовка направлена на решение следующих задач: 

 изучение правовых основ применения огнестрельного оружия и 

специальных средств; 

 знание материальной части и технических характеристик оружия, 

боеприпасов, гранат и пр., а также соблюдение мер безопасности при 

обращении с ними; 

 выработка у сотрудников органов внутренних дел навыков в действиях 

с оружием; 

 выработка навыков в решении огневых задач, навыков в ведении огня 

(определение приоритета выбора цели, ведение огня в движении, применение 

оружия как в ограничениях по выбору зоны поражения цели, так и в их 

отсутствии); 

 отработка причинения минимального вреда здоровью (как личной 

безопасности, так и безопасности граждан); 

 изучение приемов и правил оказания первой медицинской помощи. 

Оттачивание упражнений при огневой подготовке: 

 обеспечивает высокий уровень профессионализма в обращении с 

огнестрельным оружием; 

 формирует высокий уровень ответственности; 

 формирует психологическую уверенность при обращении с 

огнестрельным оружием и специальными средствами. 

Сотрудник органов внутренних дел, который безупречно, тщательно и на 

постоянной основе проходит огневую подготовку, с большей вероятностью 

сохранит свое здоровье, а также здоровье и жизни граждан. 

Морально-психологическая подготовка сотрудников органов внутренних 

дел направлена на решение следующих задач: 



 

 формирование необходимых морально-волевых качеств – чувства 

уверенности, адекватной самооценки, умения преодолевать страх при 

выполнении задач в особых, экстремальных условиях; 

 формирование нервно-психической выносливости (например, при 

межличностном взаимодействии); 

 формирование психологической и эмоциональной устойчивости; 

 развитие самообладания и самоконтроля в экстремальных ситуациях 

(внимательность, скорость реакции, фокусировка) 

 изучение основ психологии человека, умение выявлять преступные 

замыслы по особенностям поведения, эмоциональному состоянию человека; 

 умение отстраняться от личных проблем (всегда быть готовым к 

возникновению экстренной ситуации) [2]. 

Обеспечение личной безопасности сотрудников органов внутренних дел 

непосредственно при несении службы.  

При выполнении оперативных задач необходимо проведение 

комплексных тактических учений, представляющих собой совокупность 

служебной, огневой, физической и психологической подготовок с применением 

полученных знаний на практике. 

Проведение тактических учений, направленных на оттачивание умений и 

применения на практике усвоенных знаний, должно иметь плановый характер: 

чем больше учений, тем больше опыта и квалификации имеет сотрудник. 

Рассмотрим несколько примеров из реальной жизни. 

Например, в октябре 2017 года в г. Барнаул Алтайского края проведены 

межведомственные учения, направленные на формирование единого подхода 

при организации и отработке действии при обезвреживании и задержании 

вооруженных преступников. В учениях приняли участие наряды 

вневедомственной охраны и группы оперативного реагирования ОМОН 

Управления Росгвардии по Иркутской области, инспекторы ГИБДД и 

сотрудники МЧС. 



 

Согласно легенде, на пульт охраны поступил сигнал о срабатывании 

тревожной сигнализации. После чего на место происшествия незамедлительно 

прибыл экипаж группы задержания. Условный вооруженный преступник 

выстрелил в сторону прибывших сотрудников и заблокировал входную дверь.  

В кратчайшие сроки группа немедленного реагирования полиции и 

сотрудники дорожно-постовой службы перекрыли ведущие к объекту дороги. 

Бойцы ОМОН проникли в здание и задержали преступника, после чего 

передали его сотрудникам полиции. Пострадавших среди сотрудников 

правоохранительных органов и мирного населения нет. Цели учения признаны 

достигнутыми. 

Сотрудникам наглядно показана тактика действий, они получили 

колоссальный опыт и теперь могут применять его на практике при выполнении 

оперативных заданий. 

Или, например, в сентябре 2017 года в Подмосковье проведено 

международное антинаркотические учение ОДКБ – «Гром-2017», которое 

прошло в два этапа. На первом этапе состоялась практическая демонстрация 

образцов специальной техники, стрелкового оружия и боеприпасов, средств 

индивидуальной защиты, специальной одежды. На втором этапе отработали 

проведение комплексных мероприятий по пресечению деятельности 

преступных организаций, перекрытию каналов поставок наркотических 

веществ, оружия, взрывчатки и минимизации негативных последствий. 

Учения прошли на высоком уровне, все участники действовали слаженно, 

грамотно и квалифицированно. Сотрудники усовершенствовали практические 

навыки, слаженность действий. 

Личная безопасность сотрудников органов внутренних дел зависит от 

знаний и соблюдения мер личной безопасности, что минимизирует риск 

получения травм и увечий, снижает уровень угрозы жизни и здоровью, а также 

позволяет эффективно выполнять оперативные задачи. 
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