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Аннотация: Статья посвящена проблеме отношения российской 

молодежи к службе в армии. Использованные в данной работе материалы 

социологических исследований позволяют утверждать, что большинство 

молодых людей все чаще стали уклоняться от службы в армии, падает престиж 

воинских профессий, а также находится под угрозой национальная 

безопасность государства. Обозначенная проблема актуальна на сегодняшний 

день и предложены некоторые варианты решения этого вопроса. 
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Еще во времена Царской России у страны были проблемы с набором в 

вооруженные силы. В эпоху Петра Великого русская армия постепенно стала 

укрепляться, а под руководством А.В. Суворова, М.И. Кутузова считалась 

одной из самых сильнейших в Европе. В середине XX века престиж Советской 

армии так же был значительно высок, в сравнении с сегодняшним днем. В 

настоящее время статус российской армии снизился [2, с. 11]. Среди молодежи 

эта проблема наиболее актуальна, потому что служить предстоит, прежде всего, 

данной возрастной группе. 

Прежде чем рассмотреть данную проблему, необходимо уточнить 

значение ряда терминов и понятий.  

Кого же мы понимаем под словом «молодежь»? Если использовать 

словарь В.И. Даля, то здесь указывается, что «молодежь представляет собой 

особую социальную возрастную группу, для которой характерны определённый 

возраст и социальный статус: переход от детства к юности и социальной 

ответственности» [6, с. 301]. Некоторыми учёными молодёжь понимается как 

совокупность людей, которым общество предоставляет возможность 

социального становления, обеспечивая их льготами, но ограничивая в 

возможности активного участия в определённых сферах жизни общества. 

Возрастные рамки, позволяющие относить людей к молодёжи, различаются в 

зависимости от конкретной страны. Нижняя возрастная граница молодёжи 

устанавливается между 14 и 16, верхняя – между 25 и 35 годами и даже позже. 

Молодые люди – это те, кому общество дает возможность социального 

становления и обеспечивает их льготами, но ограничивает в возможности 

активного участия в определённых сферах жизни социума. Так же молодые – 

это потенциальные солдаты и защитники Родины. Соответственно их 

отношение к армии является неотъемлемой частью престижа и безопасности 

государства [5, с. 51]. 



Вооруженные силы с давних времен являются неотъемлемым 

составляющим каждой страны. Армия представляет собой один из главных 

факторов внутренней и внешней политики государства. Армия − это 

социальный институт, который столетиями предназначался для обеспечения 

военной безопасности, защиты государственных интересов при агрессии и 

ведении войны [3, с. 21]. Поэтому отношение к армии является неотъемлемой 

частью престижа любой страны и национальной безопасности. 

Термин «национальная безопасность» берет в себя объединение 

различных факторов: размеры территории государства, численность населения 

страны и его природные ресурсы, так же ее военно-политический, 

экономический, интеллектуальный, духовный и научно-технический 

потенциал, стабильность государственных институтов. [1, с. 10]. Национальная 

безопасность, безусловно, тесным образом имеет связь с военной и 

политической безопасностью страны, кроме того, она детерминируется этими 

факторами. 

Проблемы национальной безопасности в нашей стране приобрели особую 

злободневность в связи появлением новых рисков и вызовов последнего 

десятилетия. Можно обозначить разные аспекты этого феномена, в частности 

военный, информационный, духовный, интеллектуальный, экономический, 

демографический, экологический и другие. Сегодня абсолютно понятно, что 

проблема именно национальной безопасности, как объединение всех 

вышеперечисленных аспектов, представляющих угрозу стабильному будущему 

российского общества и государства в целом, вышла на передний план [7]. 

Категории политической и военной безопасности применяются в науке, 

чаще всего, отдельно, но при этом четко просматривается их связь и 

взаимовлияние. В российской науке определение «военной безопасности», по 

мнению А.А. Сергунина, только с начала после советского времени начало 

иметь самостоятельное значение и статус. Начало чаще печататься в 

официальных документах и научной литературе, по мере концептуализации и 

методологического оформления категории «безопасность» [8]. Термин 
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«безопасность» характеризуется видовым и типовым многообразием, но на 

сегодняшний день перед нашими учеными стоит задачи решить проблемы 

национальной, региональной, международной, военной, духовной, 

интеллектуальной, демографической, экологической и других видов 

безопасности. 

Главными задачами социологического исследования «Отношение 

студентов и курсантов факультета военного обучения ЮФУ к армии», 

проведенного в 2014 г. в рамках Южного федерального университета, было 

заново взглянуть на престиж армии в современном российском обществе, 

опираясь на рефлексии современной студенческой молодежи, выполнить 

анализ основных направлений в формировании мнения молодежи о службе в 

вооруженных силах РФ, а так же найти закономерные особенности в 

отношении призывников к службе в армии [4]. Выполнение поставленных 

задач открывает возможность правильно выполнить оценку характера 

национальной безопасности сквозь призму отношения современной 

студенческой молодежи к вооруженным силам. 

В рамках работы было проведено анкетирование респондентов в возрасте 

от 19 до 22 лет – это студенты факультета военного обучения Южного 

федерального университета, которые также учатся на основных факультетах 

(экономика, история, физика и математика, архитектура, технология и 

предпринимательство, юриспруденция, география). Были опрошены 104 

человека, из них 96% - юноши, 4% - девушки.  

Были выдвинуты несколько гипотез:  

1. Молодым людям целый год своей жизни жалко отдавать армии, 

по их мнению, его лучше использовать для работы или продолжения учебы. 

2. В российской армии солдат очень часто становится жертвой 

дедовщины. 

3. Молодые люди считают, что в армии они «подорвут» свое 

здоровье, как физическое, так и психологическое. 



4. Так же основными причинами «уклонения» молодых людей от 

армии являются: плохие условия жизни, изоляция от семьи, друзей, девушек 

или невест. 

На основании всего этого можно сделать вывод, что армия Российской 

Федерации имеет много проблем. 

Опираясь на данные социологического исследования «Отношение 

студентов и курсантов факультета военного обучения ЮФУ к армии» мы 

можем сделать вывод, что большинство российской молодежи (89%) считают, 

что возраст военной службы должен составлять от 18 до 27 лет, что 

соответствует современным военным стандартам. 11% респондентов считают, 

что более зрелые люди подходят для военной службы, то есть люди в возрасте 

от 27 до 30 лет. 

На вопрос «Какой срок службы вы считаете наиболее подходящим?» мы 

можем ответить, что большинство респондентов (81%) считают, что лучшим 

сроком службы является один год. 19% считают, что 1,5 года - самый 

подходящий срок службы. 

На вопрос «Вы или ваши друзья уклонялись от военной службы?» 

большинство респондентов ответили «да», молодые люди также оценивают 

российскую армию «неудовлетворительно». Это говорит о том, что молодое 

поколение плохо относится к службе в вооруженных силах РФ. 

Большинство респондентов (57%) положительно отнеслись к службе по 

контракту, а 43% выразили негативное отношение к этому. 

55% респондентов считают, что после службы в армии физическое и 

психическое здоровье человека ухудшается, а 45% отстаивают 

противоположную точку зрения.  

В вопросе «Какие на Ваш взгляд, черты приобретает мужчина, 

отслуживший в армии» мнения респондентов, разделились поровну. Одна 

половина считает, что мужчина, отслуживший в армии, находится в хорошем 

физическом состоянии. Другая половина респондентов считают, что мужчины 

становятся самостоятельными. Служба в армии формирует устойчивый взгляд 



на жизнь, так же опрашиваемые посчитали, что молодые люди приобретают 

такие черты как собранность и аккуратность. 

Большинство респондентов (60%) заявили, что они использовали бы 

возможность уклониться от армии, если бы она у них была. Это показывает, что 

молодых людей есть непонимание обязательств перед Родиной, поэтому они 

негативно относятся к службе и не желают служить. Только 20% респондентов 

не будут использовать эту возможность и желают отслужить в армии, 

оставшиеся 20%, затрудняются ответить. 

Согласно полученным данным, в ответ на вопрос «Хотите ли вы служить 

в армии?» мы можем сделать заключение, что большинство современной 

молодежи (76%) не хотят служить в армии, и только 24% респондентов готовы 

служить [4]. 

Исходя из полученных данных, можно сделать вывод, что негативное 

отношение парней к вооруженным силам преобладает. Кроме того, люди, 

которые проходили службу в армии, поменяли свои взгляды в лучшую сторону, 

а люди, которые не проходили службу относятся более негативно. 

Чтобы повысить желание призывников служить - следует уделять больше 

внимания дисциплине на службе. Потому что чаще всего из – за «дедовщины» 

призывники уклоняются от армии. Это одна из главных причин уклонения от 

военной службы. 

По нашему мнению, чтобы избежать множества проблем, следует, как 

можно четко проработать план подготовки молодого поколения к службе в 

армии начиная со школы. Особенно обращать внимание на их физические 

психологические, идеологические и другие факторы. В настоящее время 

возрождают много программ, например «Готов к труду и обороне». Такая 

подготовка существует и в большинстве стран запада, например, в США, 

Франции, Германии. 

По нашему мнению, негативное отношение молодых людей напрямую 

связано с национальной безопасностью нашей страны и требует прямого 

вмешательства государства. Исходя из выше сказанного мы предлагаем 



некоторые возможные варианты решения данной проблемы. Что бы улучшить 

ситуацию, нужно осуществить следующие моменты: 

- вернуть в полном объеме старые принципы патриотизма, как основы для 

нравственного развития общества и его консолидации, но для всего этого от 

государства требуется множество усилий для создания качественных условий 

жизни для всего населения страны; 

- рассмотреть возможность создания объединяющей идеологии в стране, 

которая бы объединяла всё население и давала возможность для преодоления 

межнациональной напряженности и противоречия на национальной почве; 

- продумать возможности государственного регулирования социальными 

процессами и на их основе сформировать новую экономически – социальную 

молодежную политику, которая была бы конструктивной и нужной 

современному миру, а также обеспечивала национальную безопасность нашей 

стране. 
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