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Аннотация: Статья посвящена определению места и роли договора 

присоединения в системе гражданско-правовых договоров. В этих целях 

проведена классификация гражданско-правовых договоров, распространенных 

в российской практике. Указание на различные подходы и основания для 

классификации позволило выработать позицию о самостоятельном месте 

договора присоединения в сформированной системе. Благодаря классификации 

гражданско-правовых договоров определено, что в соответствующей системе 

договор присоединения занимает в качестве особой разновидности договоров.   
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classification of civil law contracts, common in Russian practice, has been carried 
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formed system. Due to the classification of civil law contracts it has been determined 

that in the corresponding system the adhesion contract has a special kind of contracts.   
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Гражданско-правовые договора в российской доктрине, законодательстве 

и правоприменительной практике к настоящему моменту рассматриваются как 

некая система. При этом вопрос о том, какие именно элементы входят в эту 

систему, каким образом они взаимодействуют и располагаются является 

достаточно дискуссионным. Если в Гражданском кодексе Российской 

Федерации выстроилась определенная видовая система гражданско-правовых 

договоров, именно в доктрине эта проблема стоит достаточно остро, что 

негативно сказывается в том числе и на правоприменении [1]. Место и роль 

договора присоединения в системе гражданско-правовых договоров также 

однозначным образом не определено, что требует проведения классификации 

договоров.  

Гражданско-правовой договор – достаточно сложная и многогранная 

категория. Поэтому вполне оправдано, что в доктрине выделилось несколько 

подходов к пониманию самого этого термина. По действующему российскому 

законодательстве договор обычно применяется как сделка – основание 

возникновения правоотношения, как правоотношения – из такого 

правоотношения возникает соответствующее основание, как документ – форма 

существования правоотношения. 

Для классификации значением обладает понимание гражданско-

правового договора в соотношении с юридическим фактом, положенным в 

основу обязательственного правоотношения. Согласно части 1 статьи 420 ГК 

РФ, «Договором признается соглашение двух или нескольких лиц об 

установлении, изменении или прекращении гражданских прав и обязанностей». 

Во второй части этой же статьи делается оговорка, что к договорам 

применяются правила о двух- и многосторонних сделках, хотя некоторые 

исключения и предусматриваются. Законодательное понятие договора вполне 



соотносится с тем, что речь идет о таких видах сделок, потому что договор, как 

любая гражданско-правовая сделка, устанавливает, изменяет или прекращает 

гражданские права и обязанности.  

Гражданско-правовые договоры порождают, изменяют или прекращают 

имущественные правоотношения и являются волевым актом [5, c. 12]. Сделка, 

как волевой акт, отличается несколькими принципиальными чертами: единое 

волеизъявление двух или более лиц, выражающее общую волю; свобода 

договора. Когда речь идет о волевом акте, по смыслу гражданского 

законодательства речь непременно должна идти о свободе от внешнего 

воздействия, что и привело к необходимости выделения принципа свободы 

договора. Подобное понимание гражданско-правового договора с учетом 

действия принципа свободы договора важно применить при проведении 

классификации гражданско-правовых договоров и выделении в 

сформированной системе места договора присоединения.  

Классификация договора находится в достаточно тесной взаимосвязи с 

понятием договора. Например, в части классификаций применяются такие 

основания, которые позволяют исключить из них односторонние сделки. Одно 

из таких классификационных оснований – юридическая направленность сделки 

– основные договоры и предварительные договоры. Второе подобное 

основание – характер распределения прав и обязанностей между сторонами 

договора: односторонние договоры и взаимные договоры. По основанию 

заключения договора договоры могут быть: свободными, обязательными и 

публичными [2, c. 293]. Безусловно, названные основания далеки от 

исчерпывающей системы оснований классификации гражданско-правовых 

договоров.  

Указание на некоторые отдельные классификационные основания 

позволяет сказать, что далеко не каждый вид договора может быть подведен 

под соответствующую классификацию. Потребность в наличии разных 

оснований очевидна, так как далеко не все договоры являются смежными и 

имеется потребность их группирования по тем или иным основаниям в 



пределах замкнутых групп. В связи с этим, как видится, договору 

присоединения следует выделить отдельное место в классификации 

гражданско-правовых договоров на соответствующем уровне [4, c. 85]. 

Главным вопросом в таком случае является выбор того основания, по которому 

договоры присоединения должны быть подвергнуты классификации. 

Из анализа положений ст. 428 ГК РФ следует, что при заключении 

договоров присоединения их условия устанавливаются одной из сторон, а не 

двумя, как это имеет место, например, при заключении взаимосогласованных 

договоров. Безусловно, вторая сторона не бесправна при этом, но она не имеет 

возможности дополнять или изменять условия, а может заключить договор, 

присоединившись к установленным условиям [3, c. 25].  

Согласно ч. 1 ст. 428 ГК РФ, «Договором присоединения признается 

договор, условия которого определены одной из сторон в формулярах или иных 

стандартных формах и могли быть приняты другой стороной не иначе как 

путем присоединения к предложенному договору в целом». Из подобного 

законодательного определения можно выделить наиболее характерные его 

особенности: условия договора присоединения определяются только одной из 

сторон, получая свое выражение в формулярах или стандартных формах; 

условия договора могут быть приняты лишь путем присоединения к условиям, 

что исключает возможность формулировать условия, отличные от условий в 

стандартной форме или формуляре. Двух данных условий достаточно для того, 

чтобы сказать, что наиболее точным основанием для классификации той 

группы гражданско-правовых договоров, в которую включен и договор 

присоединения, является способов заключения договора. По способу 

заключения договора можно выделить два вида договоров, получивших 

распространение в российской практике: взаимосогласованные договоры и 

договоры присоединения.  

Таким образом, можно прийти к выводу, что российской 

цивилистической доктрине известны разные основания для классификации 



гражданско-правовых договоров, что обусловлено их многообразием, сложной 

правовой природой и индивидуальным предназначением. 

Каждое классификационное основание отличается своей определенной 

спецификой, что позволяет подводить под определенную классификационную 

группу тот или иной вид гражданско-правового договора. Договор 

присоединения отличено от других многими чертами, но главные из них могут 

быть сведены всего к двум: условия договора присоединения определяются 

только одной из сторон; условия договора могут быть приняты лишь путем 

присоединения к условиям, что не предполагает их изменения. Эти условия в 

общей совокупности указывают на то, что в системе гражданско-правовых 

договоров договор присоединения должен занимать самостоятельное 

специфическое место как особая разновидность гражданско-правового 

договора, выделяемый по способу заключения договора.  
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