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УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ЗАКЛЮЧЕНИЯ БРАКА 

 

Аннотация: семейные правоотношения в Российской Федерации 

урегулированы нормами семейного права, которое базируется на нормах 

Конституции Российской Федерации. Согласно Конституции РФ, под 

государственной защитой находится семья, дети и, соответственно, все 

семейные ценности. В данной статье рассматривается правовое регулирование 

заключение брака на территории России, рассматриваются основные условия, 

которые должны быть выполнены для возможности заключения союза и 

создания семьи. 
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Annotation: family legal relations in the Russian Federation are regulated by 

the norms of family law, which is based on the norms of the Constitution of the 

Russian Federation. According to the Constitution of the Russian Federation, the 

family, children and, accordingly, all family values are under state protection. This 

article examines the legal regulation of marriage on the territory of Russia, examines 

the main conditions that must be met for the possibility of concluding a union and 

creating a family. 
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На основании ст. 38 Конституции Российской Федерации, семья, детство 

находятся под особой защитой государства [1]. Во исполнение норм 

Конституции РФ, в стране действует система правовых актов и подзаконных 

актов, регулирующих реализацию семейных правоотношений. Прежде чем 

приступить к исследованию условий и порядка заключения брака, важно 

подчеркнуть, что в настоящее время в системе законодательного регулирования 

не имеется общепризнанного определения «брака». В юридической литературе 

можно встретить множество концепций и подходов к трактовке сущности и 

понятия брака. Тем не менее, на основании норм законодательства и основных 

теоретических точек зрения, можно сформулировать вывод, что брак 

представляет собой добровольный союз между мужчиной и женщиной, цель 

которого заключается в создании семьи и юридическом оформлении своих 

социальных отношений. 

Законодательство закрепляет основные условия, которые должны быть 

соблюдены для возможности заключения брака. Так, брак может заключаться 

на основании обоюдного согласия между мужчиной и женщиной на вступление 

в брак, достижении определенного законодательством возраста, а также 

отсутствии обязательств, которые исключают возможность заключения брака. 

Кроме этого, в Российской Федерации запрещено юридическое оформление 

брака между лицами одного пола. 

В настоящее время согласно официальным статистическим данным, на 

каждые 1000 браков приходится около 600 разводов. Данная статистика 

свидетельствует о кризисе семейных отношений в стране, упадке ценности 

института семьи и брака. В такой ситуации государству требуется 

совершенствование политики по укреплению семейных ценностей в обществе, 

совершенствование системы правового регулирования семейных 

правоотношений. 

Механизм заключения брака, основные условия, предоставляющие 

возможность гражданам вступать в брачные правоотношения урегулированы 

главой 3 Семейного Кодекса Российской Федерации. Так, в данной главе 



закрепляются основные правила заключения брачных правоотношений, 

урегулирован порядок заключения брака, условия, которые должны быть 

обязательно выполнены при юридическом закреплении брачного договора [2].  

Также Семейный кодекс РФ закрепляет возрастной ценз, дающий право 

гражданам Российской Федерации вступать в брак. В статье 14 СК РФ 

закрепляются обязательства, которые являются препятствием для заключения 

брака. Так, на основании данной статьи Семейного Кодекса Российской 

Федерации запрещается заключать брак между лицами, которые уже состоят в 

другом браке, запрещается заключать брачное соглашение между близкими 

родственниками, усыновителями и усыновленными, а также лицами, 

являющимися недееспособными по причине отклонения в психике и 

признанные таковыми судебными органами.  

Кроме этого, Семейный кодекс Российской Федерации предусматривает 

норму, на основании которой необходимо проведение медицинского 

обследования лиц, вступающих в брак. Так, на основании статьи 15 Семейного 

Кодекса Российской Федерации медицинское освидетельствование 

осуществляется медицинскими центрами по месту жительство граждан, 

которые намерены вступить в семейные правоотношения. Все результаты 

медицинского обследования будущих супругов являются врачебной тайной. 

Если в результате медицинского освидетельствования будет установлено 

наличие венерического заболевания, которые было сокрыто от своего супруга 

или супруги, то брак может быть признан недействительным [3, с. 19]. 

Заключение брака осуществляется при личном присутствии супруга и 

супруги. На основании статьи 10 Семейного Кодекса Российской Федерации 

заключение брака осуществляется в уполномоченных органах государственной 

власти в лице органа записи актов гражданского состояния. Все семейные 

правоотношения, обязательства, права возникают с момента подписание 

свидетельства, после государственной регистрации заключения брака.  

В ст. 11 Семейного Кодекса Российской Федерации урегулирован 

порядок заключения брака. Так, на основании данной нормы брак заключается 



в присутствии брачующихся спустя месяц после подачи заявления о 

заключении брака.  

Семейное законодательство предусматривает возможность заключения 

брака до момента истечения установленного месячного срока. К основным 

условиям, которые предоставляют право заключения брака в более короткие 

периоды можно причислить беременность, рождение ребенка, угроза жизни 

одной из сторон. В таких случаях Семейный кодекс предусматривает 

возможность заключения брака сразу в момент подачи заявления. 

Также важно рассмотреть порядок заключения брака. Так, для 

официальной государственной регистрации брака необходимо подать заявление 

в органы ЗАГС. В последующим по истечении одного месяца осуществляется 

юридическое оформление брачного договора. 

Для того, чтобы брак был заключён до момента истечения 

установленного законодательством срока, гражданам необходимо предоставить 

документы, подтверждающие наличие особых обстоятельств, 

предоставляющих им право оформить брачные отношения. Так, необходимо 

подать справку о беременности женщины, документ о срочном призыве в 

действующую армию Российской Федерации, медицинское заключение, 

подтверждающего факт наличия тяжёлого заболевания одного из лица, 

вступающего в брак. Кроме этого, брак может заключаться на дому, в 

медицинских организациях, в местах лишения свободы. После закрепления и 

юридического оформления брака в органах ЗАГС выдается свидетельство о 

заключении брака [4, с. 93].  

Таким образом, брак является добровольным волеизъявлением граждан 

на вступление в семейные правоотношения. Брак может заключаться при 

соблюдении соответствующих условий, предоставляющих возможность 

вступать в семейные правоотношения. После заключения брака у супругов 

появляются соответствующие семейные права и обязательства. 
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