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Аннотация: в данной статье рассматриваются группа теоретических 

сторон, аспектов, соединённых с правовой природой брачного договора, а 

также анализируются моральные и правовые аспекты брачного договора, что 

обуславливает его двойственную сущность. 
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the legal nature of the marriage contract, and analyzes the moral and legal aspects of 
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Одними из наиболее непростых с позиции правового регулирования 

областей социальной жизни общества составляют семейные правоотношения. 

Такое положение находит взаимосвязь с тем, что данные правовые отношения 

— в частности, правовые и нравственные (моральные) предписания — весьма 

тесно переплетены друг с другом. Именно в этом кругу общественных 

отношений ярко выражается роль государства как «ночного сторожа», который 

признан охранять сформировавшиеся внутри семьи и обществе 

фундаментальные правила поведения. 



Впервые в Российской Федерации брачный договор был закреплён в 

части первой Гражданского кодекса РФ, в статье 256 которого отмечено, что 

договором между супругами может быть установлен другой режим 

супружеского имущества. Подробнее и более детально специфика брачного 

договора регламентируется Семейным законодательством.  

Фактором появления такого правового нововведения в российском 

обществе связано с юридическим признанием частной собственности, которое 

последовало после распада СССР. Таким образом, целью брачного соглашения 

является урегулирование и согласование имущественных вопросов между 

женой и мужем. Такой контракт способен стать наилучшим инструментом с 

целью разрешения многочисленных материальных конфликтов как в случае до 

заключения брака, так и в любой момент в период брака, помогает устранить 

различные конфликты, которые связаны с разделом имущества, если развод 

неизбежен, облегчает судебные споры по имущественным проблемам и делает 

процесс развода менее сложным и более коротким. 

В стране до настоящего времени устанавливается достаточно 

неопределённое, сложное отношение к такому институту, как брачный договор. 

В глобальном сознании российского общества брачный договор расценивается 

как что-то необыкновенное. Зачастую отношение к нему неодобрительное, 

потому как потребность урегулировать взаимоотношения между супругами 

(или будущими супругами) часто является проявлением бездуховности, 

достижения каких-либо целей, не принимающих во внимание нормы морали: 

холодный расчёт и извлечение пользы, выгоды, но не связывают его с 

благополучным и удачным браком. В значительной степени в данном случае 

сказывается негативное отношение большинства людей к брачному договору 

как к чему-то противоестественному, неправильному и лишнему. Таким 

образом, проблемы правового регулирования брачного договора вызывают у 

общественности сомнения в необходимости его заключения. Итак, можно 

назвать следующие причины непопулярности брачного договора в России: 



1. Психологическое неприятие, непонимание наличия брачного договора 

со стороны родителей молодоженов; 

2. Заключение брачного договора имеет смысл только в том случае, если 

лица, вступающие в брак, уже имеют собственное имущество (квартиры, 

автомобили, дачи) и капитал (счет в банке, акции, ценные бумаги); 

3. Нередко предложение одного из будущих супругов заключить брачный 

договор вызывает негативные эмоции и мысли о недоверии, вызывает сомнения 

в правильности выбора спутника жизни; 

4. Приоритет правовой нормы над договорной; 

5. Отсутствие традиций заключения брачного договора и судебной 

практики в этой сфере. 

Следует выделить основное: брачный договор — это возможность (право) 

супругов, волевой факт, формирующийся добровольно, независимо, 

самостоятельно, однако никак не обязательство. Иначе брачное соглашение, 

заключённое под влиянием угрозы, запугивания, давления, а также под 

действием насилия, мошенничества, считается грубым правонарушением 

другого супруга и может быть признано недействительным по иску 

потерпевшей стороны [3, с. 29]. Именно поэтому к числу основополагающих 

атрибутов брачного договора причисляют: обоюдное согласие и добровольный 

характер его заключения, документация и факт наличия обязательного 

нотариального заверения. 

Брачный договор рассматривается как соглашение лиц, вступающих в 

брак, либо соглашение супругов, которое определяет материальные 

обязанности и права супругов в браке и (или) в ситуации с его прекращением 

(расторжением). Момент вступления брачного договора в силу зависит от его 

сторон, а именно: 

1. если стороны являются супругами, то дата вступления в силу 

определяется датой его нотариального удостоверения; 



2. если стороны являются гражданами, намеревающимися вступить в 

брак, брачный договор вступает в силу со дня государственной регистрации их 

брака. 

После заключения, он выступает в роли как один из вариантов 

гражданско-правового договора. К его характерным чертам относят: 

исключительное содержание, предмет договора, а также особый субъективный 

состав. Но даже тогда брачный договор должен в полной мере соответствовать 

главным, специфическим признакам, которые предъявляются к 

гражданско-правовым сделкам по содержанию, форме и свободе 

волеизъявления субъектов семейных правоотношений. 

Изменение и расторжение брачного договора осуществляется в 

следующих случаях: 

1. в любое время по соглашению супругов; 

2. по требованию одного из супругов брачный договор может быть 

изменён (расторгнут) по решению суда и по основаниям, и в порядке, 

установленных Гражданским кодексом РФ; 

3. завершается с момента прекращения брака. 

В российской практике существует тайна брачного договора. Это 

поддерживается положениями Конституции РФ (семейная тайна) и нормами 

законодательства, регулирующими нотариальную систему (нотариальная 

тайна). Отсутствуют положения о доступе заинтересованных лиц к содержанию 

брачного договора. 

Институт брачного соглашения нуждается в более детальном правовом 

регулировании. Семейный кодекс Российской Федерации содержит пять 

небольших статей, посвящённых законодательному регулированию брачных 

соглашений, две из которых носят рекомендательный характер. Гражданское 

право представляет собой вспомогательный элемент касательно к 

взаимоотношениям между супругами и используется лишь в той мере, в какой 

оно не противоречит характеру семейных отношений. 



Теория гражданского права также указывает на неоднозначную 

юридическую природу брачного соглашения. Он имеет смешанный правовой 

характер, одновременно соблюдая нормы гражданского и семейного права. Из 

анализа природы и функции брачного договора следует сделать вывод, что он 

обладает достаточной правовой спецификой и уникальным правовым 

содержанием, имеет конкретный состав сторон, значение и предмет 

соглашения. 

Российское законодательство построило брачный договор как инструмент 

гражданского права, а не как инструмент семейного права, поскольку он 

находится под сильным влиянием гражданского законодательства. Однако 

такой подход не позволяет эффективно защищать права и законные интересы 

супругов, а также не соответствует основам семейного законодательства [2, с. 

57]. 

Брачный договор не способен регламентировать и устанавливать 

неимущественные права супругов, например: 

- возможность общение с ребёнком в случае расторжения брака;  

- вопросы супружеской верности; 

- употребление алкоголя;  

- праздный образ жизни и так далее. 

Ввиду с широким распространением фактических браков супругам по 

закону допускается заключать брачный договор после многих лет совместного 

проживания и общего ведения домашнего хозяйства. 

Брачный договор считается исключительно частным договором, поэтому 

он не имеет возможности быть заключённым адвокатом супруга или лица, 

вступающего в брачный союз, или доверенным лицом с доверенностью. 

Характер брачного соглашения не ограничивается управлением 

материальных отношений между супругами, но включает также защиту семьи, 

в частности не достигших совершеннолетия детей. Брачное соглашение, если в 

него включены определённые положения, может иметь защитную силу, 

например, оно охватывает условие о передаче имущественных прав супругу, с 



которым ребёнок продолжает проживать совместно. Такое условие позволяет 

бывшему супругу и находящемуся под их опекой ребёнку сохранить 

привычный образ жизни. 

Подводя итоги вышесказанному, можно сделать вывод о том, что 

применение правовой структуры брачного соглашения позволяет обеспечить 

интересы граждан с различным имущественным статусом, открывая 

возможности для более свободного распоряжения имуществом, приобретённым 

до или во время брака, а также защиты имущественных прав в случае развода. 
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