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Аннотация: Статья посвящена особенностям и специфике договора 

дарения. Особое внимание уделяется основным проблемам, связанным с 

исполнением договорных обязательств по Российскому законодательству. 
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В настоящее время договор дарения является неотъемлемым элементом 

гражданско-правовых отношений, основные права и обязанностей субъектов 

данного вида соглашения урегулированы Гражданским кодексом РФ. Договор 

дарения имеет свои особенности, а основным предметом соглашения является 

имущество, определённая вещь, материальные ценности. Важно подчеркнуть 

безвозмездный характер данного договора. Итак, на основании договора дарения 

один субъект получает в дар определённую материальную ценность в ответ на 



исполнение определенных действий. На основании ст. 572 ГК РФ, помимо 

материальных ценностей в качестве предмета договора дарения может 

выступать освобождение другого лица, являющегося участником данного 

соглашения, от каких-либо имущественных притязаний дарителя или третьего 

лица. В виду своих особенностей и индивидуальных характеристик, договор 

дарения приковывает повышенное внимание учёных и экспертов [2, с. 174].  

Договорные правоотношения, заложенные в основание заключения 

договора дарения, имеют свои характерные черты, признаки и содержание. В 

Российской Федерации данный вид соглашения получает всё большее 

распространение, а граждане всё чаще прибегают к заключению данной сделки, 

рассматривая её как наиболее предпочтительной и выгодную, главным образом 

с точки зрения интересов того субъекта, в чью собственность переходит 

соответствующая материальная ценность или имущество [3]. 

Целесообразно обозначить, что договор дарения может заключаться как в 

устной, так и в письменной форме. При этом Гражданским кодексом РФ 

урегулированы обязательный порядок оформления договоров дарения в 

письменной форме, что непосредственно предусмотрено статьёй 574 ГК РФ. Так, 

на основании данной нормы, договор дарения обязательно должен быть 

оформлен в письменной форме по следующим основанием: 

– дарителем является юридическое лицо, а передаваемая в дар ценность не 

превышает стоимости 3000 руб.; 

– договор содержит обещание дарения в будущем.  

На основании обозначенной нормы, необходима обязательная 

государственная регистрация при условии, что в качестве предмета выступает 

недвижимое имущество. 

Несмотря на большой объем научных исследований, посвященных данной 

темы, наличия большого числа научных и практических трудов, до сих пор 

остаются нерешенными некоторые отдельные проблемы в юридической науке и 

системы законодательного регулирования данного вида договорных 

правоотношений. 



Рассматривая отечественное гражданское право, можно проследить, что 

наибольшее внимание исследованию правовой природы и проблемы договора 

дарения приходится на конец XIX – начала XX вв. Именно в это время выходит 

большое число научных исследований. Рассматривая современные источники 

определения соглашения о дарении, целесообразно обозначить, что 

законодательное декларирование рассматриваемой сделки содержится во второй 

части Гражданского кодекса российского государства, которая в последнее 

время значительно расширена и модернизирована. По своей содержательной 

наполненности и правовому значению вторая часть Кодекса выступает в 

качестве  нового этапа на пути формирования нового гражданского 

законодательства России [4, с. 69]. 

Большинство ученых сходятся во мнении, что законодательное 

регулирование договора о дарении является противоречивым, сложным, 

отдельные ученые отмечают наличие белых пятен в системе нормативно-

правового регулирования данного соглашения. Помимо этого, судебная 

практика также является достаточно противоречивой, не имеется единой и 

обобщенной судебной практики, отдельные проблемы касаются вопросов 

безвозмездности.  

Итак, договор дарения является наиболее распространенной сделкой, 

которым закрепляются вопросы отчуждения имущества. Наиболее широкое 

распространение заключения договора дарения имеется при заключении 

соглашения между гражданами, которые состоят в родственных отношениях. 

Таким образом, договор дарение может относиться к доверительным сделкам. 

Правовое и практическое значение сделки о дарении на протяжении всей 

истории возрастает. Физические лица и предприятия различных форм 

собственности всё чаще заключают данный вид договора. Тем не менее, 

недостаточно полно детализирован в системе законодательства правовой статус 

сторон соглашения о дарении, что приводит к возникновению различного рода 

правонарушений, неисполнению договорных обязательств, что в свою очередь 

формирует чувство незащищенности граждан, возрастает недоверие населения к 



государству и системе гражданско-правового декларирования. Кроме этого, 

сделка о дарении зачастую используется в противоправных целях, среди которых 

наибольшую долю составляет сокрытие собственности от прав третьих лиц, 

незаконная реализация предмета договора при сокрытии информации от 

законного правообладателя, а также удовлетворения своих корыстных целей. 

Соглашение о дарении наделено своей индивидуальной правовой 

природой. В качестве отличительных особенностей данного договора от прочих 

видов договорных правоотношений выступает его безвозмездность. Принимая 

во внимание постоянное возрастание значения договора дарения в 

отечественной практике, дискуссионность данного вопроса в цивилистике, 

исследование темы сделки о дарении по гражданскому праву российского 

государства является своевременной и актуальной, имеет теоретическое и 

практическое значение. 

Таким образом, договор дарения имеет безвозмездный характер и 

представляет собой сделку, на основании которой одна сторона передает 

определенную вещь или имущество другой стороне. В настоящее время 

требуется совершенствование института дарения. В судебной практике 

достаточно распространены случаи недобросовестного исполнения договорных 

обязательств посредством введения в заблуждение дарителя, обмана и прочих 

мошеннических действий. Важно подчеркнуть, что правоприменительная 

практика свидетельствует о том, что данная форма сделки зачастую используется 

субъектами гражданско-правовых отношений для прикрытия иного вида 

договора, такого как купля-продажа. 
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