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Аннотация: Статья посвящена анализу условий социальной поддержки 

малообеспеченных семей посредством социально-контрактных отношений с 

государством. Обосновывается актуальность ресурсообеспечивающих, 

ресурсоактивизирующих и ресурсоразвивающих форм помощи 

малообеспеченным семьям с детьми.  
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Annotation: The article is devoted to the analysis of the conditions of social 

support for low-income families through social contract relations with the state. The 

relevance of resource-providing, resource-activating and resource-developing forms of 

assistance to low-income families with children is substantiated. 
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В современной России вопросы благополучия семей, особенно если в них 

есть дети, занимают важное место среди приоритетных проблем социальной 

политики российского государства. Рыночная экономика порождает социальные 

риски для большинства жителей современной России. Среди них наиболее 



массовым является бедность как отдельных граждан и семей, так и целых 

категорий населения.  

Социально-контрактные отношения между семьей и государством – это 

соглашение социальной службы с семьей, имеющей статус 

малообеспеченной. Социальная поддержка, оказываемая на   основе социального 

контракта предоставляется только тем семьям, которые стали малоимущими не 

по своей воле и не имеют скрытых источников существования.  

Особенности социально-контрактных отношений между семьей и 

государством можно встретить в научных работах К. А. Вороновой, З. П. 

Замараевой [1], И. Н. Корчагиной, Л. А. Миграновой, Л. А. Прокофьевой, А. И. 

Мироновой [2; 3] и других авторов. 

Социальный контракт в России действует с 2020 года: в отдельных 

регионах, и с 2021 года по решению президента Владимира Путина во всех 

регионах страны. Это одна из форм финансовой поддержки малого семейного 

бизнеса государством.  

Социальный контракт – это целевое расходование средств, которые 

предоставляются семье со стороны государства. Социальный контракт позволяет 

семье выправить свое материальное неблагополучие посредством помощи 

государства, например: 

1)  семья может открыть свое дело, бизнес; 

2) семья может развивать подсобное и/или домашнее хозяйство; 

3) члены семьи могут пройти переобучение или найти работу; 

4) семья может получить финансовую помощь на: продукты, обувь, 

одежду первой необходимости; получение медицинской помощи; оплату затрат 

детей на обучение; оплату квартплаты. 

Отличие социального контракта от пособий малоимущим семьям состоит 

в том, что социальный контракт: 

1) предоставляется только на определенную цель, выплата 

используется только по назначению; 

2) предоставляется всегда адресно, конкретной семье; 



3)  подразумевает наличие программы/бизнесс-плана, условий, отчетов 

и планируемых расходов; 

4) стимулирует семью на самопомощь и самообеспечение и итогом в 

семье должен появится стабильный источник дохода; 

5) учитывает и наличие у семьи иных источников дохода, например, 

если семья владеет двумя квартирами, ее могут не признать нуждающейся. 

Целями государственного управления в сфере социальной поддержки 

малообеспеченных семей с детьми в регионе посредством социального 

контракта являются:  

1) избавить семьи от состояния нищеты;  

2) организовать оказание материальной помощи в условиях экстремальных 

ситуаций;  

3) содействовать адаптации уязвимых с социальной точки зрения семей к 

условиям рыночного хозяйства;  

4) поддержать уязвимые семьи. 

 Однако несмотря на то, что социально-контрактные отношения, хотя и 

инновационная форма поддержки и уже зарекомендовали себя в России в как 

эффективная форма поддержки, многие из малоимущих семей боятся процедуры 

заключения и процесса реализации социального контракта для устранения 

проблемной ситуации в которой оказалась их семья, также не многие 

рассчитывают получить помощь для развития индивидуальной 

предпринимательской деятельности, например многих пугает необходимость 

составления бизнес плана. Но как показывает практика бояться этого не стоит, 

так как социальный контракт помогает реально повышать доходы малоимущей 

семьи, дает шанс семье преодолеть социально опасную ситуацию, стимулирует 

деятельные действия граждан по разрешению трудной жизненной ситуации с 

итогом самопомощи семье самой себе. К проблемным моментам в практике 

заключения и реализации социальных контрактов могут быть отнесены: 

сложности с объективной оценкой малообеспеченности семей и нуждаемости 

заявителей в подобной помощи; сложности с обеспечением соответствия 



результатов социального контракта потребностям малоимущих в социальной 

помощи; боязнь клиентов ответственности. 

Таким образом сойиально-контрактные отношения обосновывают 

актуальность ресурсообеспечивающих, ресурсоактивизирующих и 

ресурсоразвивающих форм помощи малообеспеченным семьям с детьми. 
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