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Аннотация: В настоящее время связь спорта и политики неоспорима: 

государства используют спорт как один из инструментов построения имиджа и 

авторитета государства, а крупнейшие международные соревнования давно 

превратились в арену для политической борьбы. Перед нами была поставлена 

цель проанализировать роль и значение спорта как мощного инструмента 

политического воздействия и фактора консолидации общества. Для достижения 

поставленной цели решалась задача изучить функции спорта для внешней и 

внутренней политики государства. Методологической базой исследования 

выступили институциональный подход, исторический метод и концепция 

«мягкой силы» Джозефа Ная.  
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соревновательный процесс. 

 

Annotation: At present, the connection between sports and politics is 

undeniable: states use sports as one of the tools for building the image and authority of 

the state, and major international competitions have long turned into an arena for 

political struggle. We were given the goal to analyze the role and importance of sport 

as a powerful tool of political influence and a factor in the consolidation of society. To 

achieve this goal, the task was to study the functions of sports for the foreign and 

domestic policy of the state. The methodological basis of the study was the institutional 



approach, the historical method and the concept of "soft power" by Joseph Nye.  
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Во все времена спорт не ограничивался соревновательным процессом, а 

представлял собой сложную систему, состоящую из множества аспектов: 

социального, политического, экономического, международного. Исходя из 

этого, можно сделать вывод, что спорт как феномен имеет множество функций, 

является особым инструментом влияния.  

Уровень развития и внимания к спортивной политике оказывает прямое 

воздействие на статус государства. Именно поэтому государства так активно 

борются за проведение важным международных соревнований именно на своей 

территории. Это позволяет государственной власти использовать спорт как 

инструмент политического воздействия как на общество, так и на другие 

государства [1]. 

По мнению К.Э. Нуждёнова, спорт как инструмент внешней политики 

начал активно использоваться с началом «холодной войны» в 1940-х гг., когда 

формировались два противоборствующих блока государств: капиталистический 

и социалистический. Многие из разработанных в тот период технологий 

политического влияния спорта используются и по сей день. Например, 

технология навешивания ярлыков была применена к шахматисту В. Корчному, 

когда он в 1976 г. отказался возвращаться в СССР, после чего в советской прессе 

получил прозвище «Злодей», окончательно закрепившееся за ним после матча за 

звание чемпиона мира по шахматам против А. Карпова в 1978 году. 

По мнению Грачева и Аксянова, функции спорта в политике можно 

разделить на две группы: внутригосударственные и международный. 

К внутригосударственным функциям, относится, прежде всего, 

консолидация общества. Спорт объединяет самые разные группы населения, 

сплачивает нацию, что активно используют политические элиты. Власть часто 

принимает непопулярные решения именно в период масштабных спортивных 

соревнований, когда внимание населения приковано именно к ним. Недавним 



примером может послужить пенсионная реформа 2018 года в России, которая 

была проведена в разгар чемпионата мира по футболу, который также проходил 

в России. 

 Спорт является важной частью патриотического воспитания, победы 

национальных сборных преподносятся как большое достижение государства и 

причина для национальной гордости за страну. Это вызывает у населения 

ощущение правильности и успешности проводимого политического курса, 

отвлекает от остросоциальных проблем общества. Политики и СМИ намеренно 

отождествляют спортивные и политические достижения в массовом сознании, 

повышая уровень доверия к власти. 

Второй функцией, которую мы можем причислить к 

внутригосударственным, является функция пропаганды здорового образа жизни 

и развития спорта. Профессиональный спорт выступает важным фактором 

популяризации любительского спорта, тем самым способствуя развитию 

физического воспитания в стране. Наиболее этот фактор важен для детского 

спорта: многие дети приходят в спортивные секции именно под влиянием 

государственной пропаганды спорта, особенно в период масштабных 

спортивных соревнований. Например, в Карелии после победы на Олимпийских 

Играх в Токио в 2021 году местного спортсмена В. Ларина был открыт новый 

клуб для занятий тхэквондо [2]. 

Ещё одной важной функцией спорта является продвижение кандидатов в 

периоды электоральных кампаний, а также создание имиджа отдельных 

политических деятелей. 

Многие политики либо сами участвуют в любительских или даже 

профессиональных спортивных соревнованиях, либо привлекают известных 

спортсменов для проведения избирательных кампаний. Например, для 

российской практики характерно использование в качестве PR-технологии 

хоккея. Известен интерес президента РФ В.В. Путина к этому виду спорта, 

поэтому многие политики также участвуют в любительских хоккейных играх, 

тем самым подчеркивая свою близость к Президенту и как бы схожесть с ним.  



Еще одним наглядным примером использования спорта в предвыборных 

кампаниях является президентская кампания Владимира Путина на выборах 

2018 года. В 2017 году известный хоккеист Александр Овечкин объявил о 

создании движения «Putin Team» («команды Путина»), которое поддержали 

многие российские спортсмены. 

Не менее важной политической функцией спорта является символизация. 

Символизация присуща политике как особой сфере жизни общества, она 

внедряет важные для государства установки в общественное сознание с 

помощью упрощенных знаков и символов. Символизации способствуют 

специфические характеристики спорта: использование флага и гимна, формы 

национальных сборных, атрибутики. Также, символизации способствуют 

лозунги и слоганы, которыми нарекают национальные сборные (например, 

советскую сборную по хоккею с шайбой называли «Красная машина»). 

Международные функции спорта, в первую очередь, сводятся к 

разнообразным видам и формам давления как со стороны государств, так и со 

стороны международных организаций. Крупные спортивные события 

государства могут использовать в качестве инструмента давления. Одним из 

самых известных примеров такого давления является отказ США и других стран 

от участия в XXII Летних Олимпийских Играх в Москве в знак протеста против 

введения советских войск в Афганистан. Инструментом давления могут являться 

не только отдельные соревнования, но и целые национальные сборные. Совсем 

недавним примером такого давления является отстранение российских 

спортсменов от участия в спортивных соревнованиях в связи с началом 

специальной военной операции в Украине.  

Однако, спорт не всегда является инструментом для выражения политики 

несогласия. Зачастую наоборот, спорт выступает средством для сотрудничества 

и проявления дружественных отношений между государствами. Например, 

президенты России и Беларуси В. Путин и А. Лукашенко участвовали в 

товарищеских матчах по хоккею после проведения совместных переговоров в 

2021 году. 



Еще одной важной внешнеполитической функцией спорта является 

создание и влияние на имидж государства. Для многих стран какой-либо вид 

спорта является «визитной карточкой», символом государства, и именно к нему 

приковано особое внимание и поддержка со стороны государства. Для стран 

Южной Америки — это футбол, для скандинавских стран – лыжный спорт, для 

России – хоккей с мячом. Успехи в национальных видах спорта крайне важны 

для государства и его авторитета, так как они становятся своего рода брендом 

государства, его национальной спецификой [3]. 

На имидж также «работают» и другие виды спорта, не являющиеся 

национальными, но в которых государства делают особые успехи. В СССР 

признаками престижа на международной арене являлись достижения в области 

космоса, балета и спорта. Эти успехи рассматривались как доказательство 

превосходства социалистического образа жизни по сравнению с 

капиталистическим.  

Еще одной международной функцией спорта можно назвать культурную 

интеграцию. Исследования освещения в СМИ крупных международных 

соревнований показали, что Олимпийское движение способствует слому 

стереотипов, сложившихся о стране-хозяйке соревнований, а также 

установлению сотрудничества и взаимодействия между странами. 

Подводя итог, мы можем заключить, что спорт и политика очень тесно 

взаимосвязаны и несут множество функций для государства, как 

внешнеполитических, так и внутригосударственных. Процессы взаимодействия 

спорта и политики выражаются в направлениях спортивной политики государств 

и общественных движений, а также через организацию и проведение 

широкомасштабных спортивных соревнований. Таким образом, спорт является 

важным социально-политическим феноменом.  
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